
L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL 

L’HABITAT SOLIDAIRE 
 

 L’habitat groupé, l’habitat collectif, le cologement, peuvent 

aussi être des solutions pour des personnes vivant ou ayant 

vécu des difficultés de parcours personnel : ancien SDF, 

ancien toxicomane, ancien alcoolique, femmes seules en 

danger, jeunes au sortir d’une institution, ex-détenus au sortir 

de la prison, personnes âgées vivant seules, handicapés mentaux 

souhaitant un lieu de vie collectif, etc. 

 

 Toutes ces personnes peuvent souhaiter habiter, temporairement 

ou de manière plus définitive, avec d’autres personnes pour 

diverses raisons :  

financières, refus de la solitude, besoin de solidarité, éviter 

les rechutes,... 

LA NOTION D’ACCOMPAGNEMENT  

EN MATIÈRE DE LOGEMENT 
 

 Étymologiquement, le vocable accompagnement vient du latin  

cum-panem qui signifie « celui qui mange du pain avec » et qui donnera le 

mot copain en français moderne (Petit Robert). 

Accompagner : Se joindre à quelqu’un pour aller où il va en même temps 

que lui. 

Social, du latin socius : « compagnon ». Relatif à un groupe d’individus, 

d’hommes, conçu comme une réalité distincte. Relatif aux relations entre 

les personnes, au groupe. 

 

 Historiquement, à la fin du XIXe siècle, on peut dire que prend  

naissance une forme d’accompagnement social institué sous forme  

d’assistance et de bienfaisance. Aujourd’hui, en Région wallonne,  

l’accompagnement social dans le domaine du logement est réalisé en  

logement de transit, d’insertion et via les Agences Immobilières Sociales. 

De nombreuses associations de terrain, appelées Association de Promotion 

du Logement (APL) réalisent également des suivis ou un  

accompagnement social. Le Fonds du Logement des Familles Nombreuses 

a été désigné comme organisme de coordination pour ce qui concerne 

l’accompagnement social en matière de logement.  
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LE TRANSIT 77 DANS LE HAINAUT 
 

 Des femmes ayant subi des violences conjugales ou familiales peuvent 

habiter durant 3 à 6 mois dans une maison de 3 chambres avec leurs  

enfants. L’accompagnement social leur permet de gérer cette nouvelle  

situation (en adresse confidentielle car elles sont en danger) tout en leur 

permettant de recréer une nouvelle vie. L’habitat groupé est vécu comme 

particulièrement sécurisant durant cette période de leur vie, l’entraide entre 

femmes se fait de manière spontanée et est vécu comme un plus. 

 

 

Contact : 

RELOGEAS asbl 

Rue Monceau Fontaine, 42/11 

6031 Monceau sur Sambre 

Tél : 071/31.40.04 

Mail : ancat_rizzo@hotmail.com 

  

UN TOIT À SOI À BRUXELLES 
 

 L’association des Petits Riens, dans son action logement, a créé un habitat collectif pour 

quelques personnes souhaitant une vie communautaire (mal logés, ex SDF). Une maison a 

été aménagée avec des espaces collectifs et des chambres privées.  L’accompagnement social 

s’avère nécessaire malgré le fait que le groupe ait choisi ce mode d’habitat : suivi de la  

gestion financière, réapprentissage de la vie dans un logement, installation des parties  

communes,… L’habitat groupé est un choix pour ces personnes. Ce choix s’avère, aux dires 

des responsables, comme étant celui de nombreuses personnes ayant eu un parcours de vie 

aussi difficile. Mais malgré la demande, il y a encore peu d’offres disponibles. 

 

Contact : 

Un Toit à Soi asbl 

Rue Américaine, 1001 

1050 Bruxelles 

Tél : 02/537.30.26 

Mail : info@petitsriens.be  

PLACE DE L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL  

DANS UN PARCOURS LOGEMENT 
 

 Ces personnes, le plus souvent en état de fragilité et bien que très contentes de pouvoir  

cohabiter avec d’autres, ont également besoin de soutien et d’accompagnement social. Elles 

ont souvent besoin de réapprendre à « habiter » un logement. Elles peuvent également parfois 

ressentir la nécessité de protection contre un environnement hostile ou le besoin d’une aide à la 

vie journalière.  

 

 Bref, dans bien des cas de figure, la cohabitation nécessitera la mise en place d’un  

accompagnement social adapté aux besoins de chaque personne. Plusieurs projets ont en effet 

vu le jour chez nous, mais faute de moyens en matière d’accompagnement social, ils ont dû 

s’arrêter et les personnes sont reparties vers des modalités de logement moins satisfaisantes et 

plus traditionnelles. 

UN ACCOMPAGNEMENT SOCIAL  

PARFOIS NÉCESSAIRE SUR LE LONG TERME ! 

 
 Contrairement au maître-mot d’autonomisation des individus, force est de 

constater que certaines personnes ne sont et ne seront jamais en capacité de 

s’assumer seules. L’habitat groupé peut alors être une solution car il propose 

un accompagnement social moins lourd, basé sur l’entraide existante entre les 

habitants. Cependant, il faut savoir que cet accompagnement peut se réaliser 

dans le très long terme... 

RÔLE LÉGAL DE L’ASSISTANT SOCIAL EN BELGIQUE 

AGENT D’ACTION SOCIALE 

Il vise à l’organisation et au bon  

fonctionnement d’une société  

propre à faciliter le progrès  

humain. 

 

 

AGENT D’AIDE PERSONNELLE 

Il vie à permettre à l’homme de mieux se  

réaliser par une meilleure utilisation de ses 

propres ressources et de celles de la société,  

favorisant l’épanouissement de ses  

potentialités, individuellement ou en groupe en 

vue d’une plus grande autonomie et  

d’une prise en charge responsable. 


